
Visite du SAMU et découverte des métiers du SAMU

Le mardi 13 mai, 20 élèves de 3e qui souhaitent faire des études dans 
le milieu médical ou social, ont visité le SAMU de Brest. Ils étaient 
accompagnés de Mme Cariou et Mme Jaouen, professeurs d’EPS et 
d’espagnol, mais aussi formatrices PSC qui les ont formés aux Premiers 
Secours en 4e.

Nous avons d’abord été reçus en salle de réunion où le chef des 
médecins régulateurs et le chef des ARM nous ont expliqué, grâce à 
un diaporama, les différents métiers (ARM = Assistant de Régulation 
Médicale, Médecin régulateur, infirmier, ambulancier, pilote 
d’hélicoptère, assistant de vol), les missions variées du SAMU et les 
différents véhicules d’urgence. 

Puis nous avons pu entrer dans la salle de régulation pour voir les ARM 
et médecins régulateurs répondre aux appels avant de passer dans la 
salle de cellule de crise. 

Nous sommes ensuite descendus au garage et avons découvert le 
parc automobile avec tous les véhicules du SMUR. On nous a montré 
tout le matériel médical contenu à l’intérieur des ambulances. 

Pour clore la visite en beauté, nous avons pu approcher l’hélicoptère 
du SAMU. Un assistant de vol nous a parlé de ses différentes missions, 
des contraintes de vol et nous a montré l’agencement du matériel 
médical à l’intérieur de l’hélicoptère. 

Les élèves pourront présenter leur formation PSC, cette visite du SAMU 
ainsi que leurs démarches quant à leur orientation dans le Parcours 
Citoyen, Santé et Avenir à l’oral du DNB. 




